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1. IHosicHuTeALHAA 3aNUCKA

1.1. Hactosimas amantupoBadHas oOIiepa3BuBaroiias oopazoBareabHas
mporpamMma B 00JIaCTH MY3BIKaJTFHOTO UCKYCCTBA 0 peaMeTy « My3uiiupoBaHUE»
(¢poprenmano) pazpaboTana B cooTBeTcTBUH ¢ DeaepanbHbIM 3aKoHOM «O0
obOpazoBanuu B Poccuiickoit deneparumy N-273- @3 ot 29 nexabps 2012 rona
(n.1 yactu 4 cratbu 12 u nynkra 1 yactu 2 cratbu 83; Ha ocHOBe «PexoMeHmanuit
10 OpraHu3anuu 00pa30BaTEIbHON U METOJIUYECKOMN JAESITEIIbHOCTH TIPH
peanu3anuu o01epa3BUBAIOIIUX MPOTPaMM B 00JIACTU UCKYCCTBY, HAITPABICHHBIX
nucbMOM MuHucTepcTBa KyJabTypbl Poccuiickoit @enepanuu ot 21.11.2013
Ne191-01-39\06-1'U, yactu 21 crateu 83 denepanbHoro 3akoHa «O6 o6pa3zoBaHUU
B Poccuiickoit deaepanun. AganTupoBaHHAs JOTOJIHUTEIbHAs
oOmepa3BuBatomias oopazosarenpHas rnporpamma (AJIOOIT) npenqnaznauena s
JIE€TEN C pacCTpOMCTBOM ayTUcTUYECKOro crekrpa. PAC — cnektp
MICUXOJIOTUYECKUX XaPAKTEPUCTUK, OMMCHIBAIOIIUX IIUPOKUI KPYT HApyIIEHUM
MOBEJICHUS U 3aTPYAHEHUN B COLIMAIIbHOM B3aUMOJCHCTBUN M KOMMYHUKAIIUSIX, &
TaKXe OTPAHUYCHHBIX UHTEPECOB U YACTO MOBTOPSIIOLIMUXCS MOBEICHUECKUX aKTOB.
[IpencraBieHHOE onpeieeHue JaeT MTOHUMaHUe O HanboJjiee BhIpaKEHHBIX
neduimTax, KOTOpble OKa3bIBAlOT HEFAaTUBHOE BIMSAHUE HA yU4€OHBIN MPOIIECC.
Hapymenue KoMMyHUKaTUBHOM c(epbl, MOBEAEHYECKUE TPOOTIEMBI 3aTPYAHSIIOT
MOCTPOEHUE YUueOHOW KOMMYHHKAIIUH, YTO, 0€3yCIIOBHO, CKa3bIBAE€TCS HA
BOCITPUSTUU U YCBOCHUHU COJICPKATEIHHOTO KOMIOHEHTa 00yueHus. OHako, npu
YCJIOBUHM MOAOOpa METOJIOB, aIallTAllMK COACPKAHMUA, CO3/JaHuUs aJleKBAaTHON
Cpelbl, B TOM YUCJIE, KOMMYHHKAaTUBHOM, moTeHnuan aerei ¢ PAC no3Boaut um
OcBanBaTh y4eOHBII MaTepual. AKTyalbHOCTb CO3/IaHUs AJTalITUPOBAHHOM
JOTIOJTHUTEIHHOM 0011Iepa3BUBaIOIIEH 00pa30BaTeIbHON TPOTPAMMBI IS IETEH C
PAC npoaukToBaHa MOMCKOM HOBBIX BO3MOXHOCTEH pa3BUTHS, peaOUINTALIMN U
counanuzaiuu aerei ¢ PAC, BO3MOXXHOCTBIO BBIOOpA pEOEHKOM CBOETO
WHJMBUAYAJILHOTO 00pPa30BaTEIbHOTO MyTH, YBEIUYCHUS TPOCTPAHCTBA, B
KOTOPOM MOKET pa3BUBATHCS JIMYHOCTh peOEHKa, 00ecleunBasi eMy «CUTYaIUIo
ycnexa». JlaHHas nporpaMMa yYuTbIBaeT (PU3NUYECKHUE, BO3PACTHBIE,
WHIUBUyallbHbIE 0cOOeHHOCTH yyammxcs ¢ PAC u nmoctpoeHa Ha NpUHIMIIAX:

* UHAWBUIYATbHOTO MTOAX0/Ia - MAKCUMAJIBHOTO PAa3BUTHSI IPUPOTHBIX
CrocoOHOCTEH pedeHKa, ICUX0(PHU3UOJIOTHICCKIX 0COOCHHOCTEH, COCTABIISIOITNX
€ro MYy3bIKaJbHYI0 HHINBUIYAIbHOCTD; «JIOCTYITHOCTU O0Y4YEHUsI, B TOM UKCIIE, Ha
OCHOBE MOA00pa y4eOHOT0 MY3bIKAJIBHOTO MaTepuaia ¢ y4eTOM COCTOSTHUS
3I0POBBS, PU3MUESCKUX BOZMOKHOCTEH JIETCH M CTETIICHU UX WHTEIJICKTYaJIbHOU
BO3MO>KHOCTH;

* OCJIEIOBATEIILHOCTH M TIOCTETIEHHOCTH 00y4eHHUsI (OT MPOCTOTO K CIOKHOMY);

* HaTJISITHOCTH OOy4YeHUS - TToKa3a (WILTIOCTpaIun) u oobsicHeHus. /lanHas
porpamMma npeJnoyiaraeT J0CTaTouHy0 cBoOOAY B BBIOOpE penepTyapa u
HAIpaBJIEHA, IPEXK/IE BCETO, HA PA3BUTHUE IMOLMOHAIIBHOM U KOMMYHUKATUBHOU

cepsl.



1.2. Cpok ocBoenun yueoHou mporpammbl AJIOOII o nmpeamety
«My3sunupoBanue» (dpoprenuano) ans aerer, noctynusmux 8 MBY J10 «/IMI
Nel3» cocraBnser 1 roa.

[Ipuém Ha oOydeHne B 00pa30BaTENbHOE YUPEKACHUE IPOBOAUTCS MO 3asIBJICHUIO
poauTeNel WK 3aKOHHBIX TIPeICTaBUTENel peOeHKa.

1.3. OOBem yuyeOHOTO BpEMEHH, MPEyCMOTPEHHBIN y4eOHBIM IJIAHOM Ha
peann3anuo yaeOHOro npeaMera:

O61mast Tpy10eMKOoCTh yueOHoro npeameta « My3utupoBanue» (poprenuano) npu
1-rogaHOM Cpoke oOydeHus coctabisieT 99 yacoB. 13 Hux 66 4acos -
ayJIMTOpHbIE 3aHATHsI, 33 yaca - caMocTosiTeIbHast paboTa (10 BOZMOXKHOCTH
3JI0POBBA).

1.4. ®opma npoBesieHUs ayAUTOPHOTO YUEOHOTO 3aHATHUS - UHANBUIY AJIbHBIN
ypok. Pexomenayemasi mpoaobKUTENIbHOCTh YpoKa -1 akajeMuyecKuii yac.
[TpomomkutensHOCTH 3aHATHS - 30-40 MUHYT B 3aBUCUMOCTH OT UHANBHUIY AJTbHBIX
BO3MOXXHOCTEH oOyyaroiierocst [Iporpamma npeamnoiaraeT UHIUBULY ATbHBIN
noaxoJ k yyanmmest PAC B opranuzanuu o0pa3oBaTesibHOTO Ipoiiecca. 3aHsATUs
MPOBOJSTCS B COOTBETCTBUU C YUEOHBIM IJIAHOM (JIBa pa3a B HEJIEIIIO).

1.5. Llenp mporpaMmBsl - pa3BUTHE MY3bIKAIbHBIX © KOMMYHUKATUBHBIX
CIIOCOOHOCTEM JIeTel ¢ OrpaHUYEHHBIMU BO3MOXKHOCTSIMU 370p0Bbsi (PAC) niis
YCHEIIHOW COLMAIN3allii B O0ILIECTBE.

3ajaun mporpamMMmbi:

- BOCIIUTATh UHTEPEC K MY3UIIMPOBAHUIO;

- COZICHICTBOBATh PA3BUTHIO KOMMYHUKATUBHBIX CIIOCOOHOCTEN;

- COZICHICTBOBAThH PA3BUTHUIO OOPa3HO-IMOLIMOHATIBLHOUN cephr;

- 3HAKOMCTBO C MY3bIKaJIbHBIMH HHCTPYMEHTaMH ((pOpTENuaHo u ap.),
CIIOCOOCTBOBATH OCBOCHHUIO HABBHIKOB UTPHI Ha ()OPTEIHUAHO;

- co3iaHre 0a30BOr0 KOMILJIEKCA 3HAHUIN TEOPUU MY3bIKU, MY3bIKaIbHOM
JUTEPATYPHI;

- pa3BUBATh KOOPIWHAIIAIO IBYKCHHM.

1.6. MeToasl 00yueHus

B mys3bIkaibHOM Me1aroruke NpuMeHseTCsl KOMILJIEKC METO0B OOyUYEHUSI.
NHnuBuayaibHOE 00yUYeHUE HEPA3PhIBHO CBSI3aHO C BOCIIUTAHUEM YUEHUKA, C
YYETOM €0 BO3PACTHBIX U MCUXOJOTHYECKUX 0COOeHHOCTEN. ISl MOCTHXKEHUS
MOCTABJICHHOMW 11U ¥ peau3alliy 3a/1a4 PeIMETa UCTIONIb3YIOTCS CISAYIONINE
METO/Ibl OOYYCHHUS:

* CJIOBECHBIN (YCTHOE M3JIOKEHUE, 00BsICHeHHE, Oecena, pacckas);

* HATJISATHO-CITyX0BOH (TTOKa3);

* MPaKTHUYECKUH (paboTa Ha MHCTPYMEHTE 10 00pasity);

* SMOITMOHATBHO-UJUTIOCTPATUBHBIN (TT0100p KapTHUH K 00pa3am yueOHOTro
MaTepuana).

NHauBuayaibHBIA METOT 00yUEHHS TTO3BOJIICT HAMTH 00J1ee TOYHBIN U
TICUXOJIOTUYECKH BEPHBIN MOIX0/T K KaXKJI0OMYy YUYEHHKY, BKIIFOYasl €r0 B
00pa3oBaTeNIbHYI0 Cpely MOCTENEHHO U JO3UPOBAHHO. OCHOBHBIM KPUTEPUEM

s PekTUBHOCTH 00pa30BaHUsI, KaK COIIMAIBLHOTO MPOIIECCa, SIBJIIETCS CTEIECHb
MOATOTOBKHU peOEHKA K KU3HU B YCIOBHUSIX COBPEMEHHOTO OOIIECTBA.



[IpensiosxeHHbie METOABI PAOOTHI B paMKaXx aJJaiTUPOBAHHON JTOTOJTHUTEIbHON
oOmepa3BuBarolieit oopazosarensHoi mporpamMmbl (AJIOOIN) sBisitoTcs Hanbosee
NPOAYKTHUBHBIMU NPU Peau3allii MOCTABICHHBIX LIETIeH 1 3a/1a4 y4eOHOTO
npeamera « MysuipoBanue» (hopTenuaHo)

1.7. MatepuranpHO - TEXHUYECKUE YCIOBUS PEAIM3aluy Y4eOHOro npeaMera:

- MaTepHalbHO-TEXHUUECKas 6a3a 00pa30BaTENbHOTO YUPEKACHUS JOHKHA
COOTBETCTBOBATh CAHUTAPHBIM U MPOTUBOIOkKAPHBIM HOpMaM, HOpMaM OXPaHbI
Tpyna,

- yueOHast ay IuTopus JUIsl MHAUBUAYAJTbHBIX 3aHATHI

- y4eOHO - METOIMYECKas JTUTEpaTypa

- MY3BIKQJIbHBIN IIEHTP WK HOYTOYK,

- MY3bIKQJIbHbIE HHCTPYMEHTHI JOJHKHBI PETYIISIPHO 00CTYKUBATHCS
HaCTPOHUIMKaMH (HACTPOMKa, MEJIKUI U KalUTaIbHbI PEMOHT).

II. Coaepxanue 1 0COOEHHOCTH YUeOHOI0 IpeAMeTa

Kax st pedbenok ¢ PAC yHuKaneH B CBOUX MPOSIBICHUSIX, UTO TpeOyeT
(opMUpPOBaHKS MHAUBUAYAIBHOMN a/lallTUPOBAHHOMN CO/EPKATEIBLHON TPAEKTOPHUHU
1 0c000ro NoJaxoja B paMKax peanusaiuu nporpammbl. @opma opranuzanuu
JIOTIOJIHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs 1aeT BO3MOKHOCTh COXPAHUTh JIJIsl YUECHUKA
IPUBBIYHBIN CPEOBON YPOBEHbB, TO3BOJISIET HAXOJUTHCS B KOM(POPTHBIX YCIOBUSX,
HE CO3JIaI0IIUX JOTOJIHUTEIBHBIX pa3apaxkaromux pakropos. KoMmmyHukanms
MPOUCXOIUT JO3UPOBAHO, O€3 POPCUPOBAHUS U C COXPAHCHUEM AUCTAHIIUH.
JlaHHas Kateropus y4yalimuxcs sBJI€TCS OJHOM U3 CaMbIX CIOXKHBIX U
HEYCTOWYMBBIX B IJIAHE BOCIIPUATHUS U OCBOCHHS yueOHOU nHdopmanuu. Ha
MPOTSKEHUH BCEro mpouecca oOy4eHHs C pOAUTENSIMU JIOJKEH MOAAEPHKUBATHCS
TECHbII KOHTaKT. OHU C caMOro Hayaja y4yacTBYIOT B BOCIIUTATEILHOM M YYEOHOM
npotuecce. Pogurenn MOTyT NPUCYTCTBOBATh Ha 3aHATUAX, C HUMH MPOBOASTCS
VHIMBHIyalIbHbIE Oece/bl TI0 OpraHu3allK JOMAIHEH MOAr0TOBKH (110
BO3MOYKHOCTSIM 3[I0pPOBbsI) U peXUMa 3aHATUI. JlaHHAs porpaMMa Mpeanosiaract
OJTHOTOJMYHBIN CPOK pEAIM3ALMH U HE IIPEANIOIATraeT MPOBEACHUS
aTTECTALlMOHHBIX MEPOIPHUATHH, YTO 3HAYUTEIBHO PACIIUPSIET paMKU
aJanTalMOHHOIO KOMITIOHEHTa nporpaMmsl aeteit ¢ PAC Ha copepkaTeinbHOM,
TEMIIOBOM U METOJINYECKOM ypOBHSX. OTCYTCTBUE )KECTKUX BPEMEHHBIX PAMOK
MO3BOJIIET U3y4aTh MaTepuaj B TeMIIe U 00bEME, KOTOPBIN JocTyneH pebeHky. B
o0pazoBaTeILHOM IpoIlecce 00yUeHUsI IeTeH ¢ 0cOObIMU 00pa30BaTEIbHBIMU
NOTPEOHOCTSIMU, B IPOrPaMME HAIMYECTBYIOT U 3JIEMEHTHI MY3bIKOTEPAITUHU:
pUCOBaHUE NOJI MY3bIKY, IPOU3BOJIbHBIE ABMKEHUS U TaHIIbl, 00CYXKICHHE
My3bIKd. TakuMm 00pa3om, TaHHas porpamma CoIepKHUT B ceOe KOMILIEKC
Pa3IMYHBIX BUJIOB YPOUHOM AESATENBHOCTH, YTO MO3BOJISET COUeTaTh (asbl
NICUXUYECKON HArpy3KH, JBUTaTEIbHON aKTUBHOCTH U CHATHS
IICUXOCOMAaTUYECKOTO HAIIPSIKEHUS TOCPEICTBOM IEMEHTOB MY3bIKOTEPAIUH.



O01mue pekoMeHIAUN 110 PA00TE € yYAITUMHUCH

CaMbIM BaKHBIM MOMEHTOM B OpraHHU3aluu 3aHaTHil ¢ 1eTbMu ¢ PAC - HailTu
KOHTaKT ¢ peOCHKOM, B TIPOTUBHOM CJTy4ae 3aHATHS CTAHOBSTCS
oeccmbicneHHbIME. He sxaaTh ObICTpOro pe3yiabTaTa. Y METh paJloBaThCS U IIEHUTh
T00ble MalleHIue U 1ake He3HAUUTeIbHbIe ycliexu yueHuka. [loctaparbes
MOYYyBCTBOBATh COCTOSTHUE PeOEHKA M IOMOYb €My HAaCTPOUTHCS Ha pabouuid Jajl.
Oo6pamatecs ¢ pebéakom ¢ OB3 kak ¢ 00bIYHBIM peOEHKOM. [TOMHUTE, UTO TO, YTO
oObryHOMY peOEHKY maétcs nerko aetu ¢ OB3, PAC nocturaior ¢ 60bIIMM
TPYJIOM.

OCHOBHBIMH BHIaMH My3blKaJIbHOﬁ ACATECJIBHOCTH HA YPOKE MY3UIIMPOBAHUS
BBICTYIIAIOT:

1. OcBoeHuE 3IEMEHTOB MY3bIKAJIIBHOW TPaMOTHI;

2. AHcaM0I1eBO€ U COJIbHOE MY3HUIIMPOBaHHE (110 BO3MOXHOCTH 3/I0POBbS);

3. CoBMecTHOE TeHue, CIIOCOOCTRYIOIIEE PA3BUTHIO CUJIBI F0JIOCA,
BOCIIMTAHUIO IUIABHOW pEUH;

4. JlprxaTenbHasi TMMHACTHKA, [IOMOTatolIasi CHATh U3JIMIIHEE CTATUCTHYECKOE
HaIpsHKEHUE, MOMOYb PacCIa0JICHUIO PAa3IMYHbIX TPYIII MBIIIIIL, TOBBICUTh
BO30yAMMOCTb KOPBI OOJIBIIMX MOJYIIAPUH MO3ra U aKTUBU3UPOBATH JE€TEH
Ha XYJI0’)KECTBEHHO-TBOPUYECKYIO JIEATEIIBHOCTD;

5. ApTUKYJISUMOHHAs THMHACTHKA, CIOCOOCTBYIOIIAsl yCTPAHEHUIO
CKOBAaHHOCTH apTHUKYJILIMOHHOTO anmnapara, CHATHIO MBIILIEYHOTO
HanpspKeHus (IPOBOJIUTCS B IOCTYIIHOM, CKa304HO-00pa3HOM, UTPOBOM
hopme);

6. Cnymanue u 6ecesibl 0 My3bIKe, IPUMEHEHHE HJIEMEHTOB MY3bIKOTEpAIlluu
(penakcaiusi), (ompeeneHus Xxapakrepa My3bIkd, GOPMUPOBAHUE
HMOLIMOHAJIBHOTO OTKJIMKA, TOJ00P ABUKEHUS K XapaKTepy My3bIKH, BEIOOD
COOTBETCTBYIOIIECH KAPTUHKHU WM MPEAMETA).

YnpaxHeHus Ha pa3BuTHE PU3MOJIOTNIECKOT0 U Pe4eBOro AbIXaHMS:

«3anyii ynpsimyio cBeqy» B npaBoii pyke fepkaTh LIBETHbIE MOJIOCKU OyMaru; JeByo J1aJ0Hb
MOJIOKUTD Ha )KUBOT; BIOXHYTh PTOM, HAaJyTh KUBOT; 3aT€M JUIUTEIBHO BBIABIXaTh, «TACUTh
CBEUY».

«ITapoB03» X0oauTh 110 KOMHATe, UMUTHPYS COTHYTBIMU PYKaMU JIBUKEHHUS KOJIeC TapoBO3a,
MPOM3HOCS TPU 3TOM «UyX-UyX» U U3MEHSISI CKOPOCTD JABMKEHUS, TPOMKOCTh M 9YaCTOTY
POU3HOLICHHUS.

«IMactymok» [ToxyTe HOCOM B HEOOIBIIYIO TYA0YKY KaK MOYKHO TpOMYE, YTOOBI CO3BATh
pa30exaBIINXCs B pa3Hble CTOPOHBI KOPOB: MOKa3aTh peOCHKY, YTO HEOOXOIUMO BIOXHYTh
Yyepe3 HOC M PE3KO BBIOXHYTH B AYI0UKY.

«I'yen aera» MeanieHHO U IJIaBHO XOJIUThH [0 KOMHATe, B3MaxuBasi pyKaMH, Kak I'yCH; pyKH-
KPBUThS Ha BIOXE MOJHUMATh, Ha BBIJIOXE OMYCKaTh, TPOU3HOCS «Ty-y-y» (8-10 pa3).

«KT0 rpomue» nosoxxeHue Ha HECKOJIBKO MUHYT, YJepKHBas paBHOBECHE; HA BBIZIOXE
OIYCTUTb HOTY U PYKH, TUXO MMPOU3HOCA «II-II-11» (6-7 pa3).

«MasiTHuk» CecTb O-TYpEeLKH, PyKU Ha 3aThIIKE; CIIOKOWHO BIOXHYTH (May3a 3 cek),
HAKJIOHUTHCS BIIEPE] - BBIZIOX, BO3BPATUTHCS B HCXOIHOE MOJIOKEHHE - BIOX. [loBTOpHTE 3-4
pasa.



«Iapux» [IpencraButh ceOs BO3AYNTHBIMY IIApUKaMu; Ha cueT 1, 2, 3, 4 caenarh 4eThIpe
riyOOKHX BJOXA U 33/I€pPKaTh JbIXaHHE. 3aTeM Ha cyeT | - 5 MeIJICHHO BBIIOXHYTh.

«Kama» Basixats uepes HOC, Ha BBIIOXE MPOU3HECTHU CIOBO «IbIX». [loBTOpUTH HE MeHee 6
pas.

«Boponay» Cectb npsMo, ObICTPO MOAHATH PYKH Y€Pe3 CTOPOHBI BBEPX - BJIOX, MEIJICHHO
OIYyCTUTb PYKH - BbIAOX. [Ipousnectu: kap-p-p!

«ITokaTaii kapanaann» BoxHyTh yepe3 HOC U, BbIABIXAs YEPE3 POT, MPOKATUTH MO CTOITY
KpyTIJIbIM KapaHJalll.

«I'peem pykm» BrpixaTh uepe3 HOC U 1yTh Ha 0340111€ PYKH, IIJIaBHO BBIABIXAs Yepe3 poT, KaKk
OBl corpeBast pyKHu.

«ITunka apoB» Berath Apyr NpoTUB apyra napamu, B3sITbCs 32 pyKH U UMUTHPOBATH
pacruiIMBaHue IPOB; PYKU Ha ceOs - BIOX, PyKH OT ce0sl - BBIJOX.

«/poBocex» BcraTh npsiMo, HOTH 4yTh YK€ I1JI€Y; HA BBIJOXE CII0KUTh PYKH TOMIOPUKOM U
IOJIHATH BBEpPX. Pe3K0, CIIOBHO MO TSAKECTHIO TOIOPA, BBITIHYThIE PYKH Ha BBIJIOXE OIYCTHUTb
BHU3, KOPILYC HAKJIIOHUTB, I103BOJISISL PyKaM «IIPOPyOUTH» IPOCTPAHCTBO MEX/Ly HOTaMH.
ITpousnectu «yx». IloBroputrs 6-8 pas.

«C0op ypoxasi» Berats npsiMo, HOJHATH PyKU BBEPX, YTOOBI 10CTaTh sI0JI0KHU - BJIOX (11ay3a 3
cek). OnycTUTh pyKH, HAKJIOHUTh KOPIYC BIIEpe] U BHU3 - BbI1OX. [ToBTOpUTH 3-4 pasa.
«Komapuk» Cectb, HOraMu 00XBaTUTh HOKKHU CTYJIa, pyKH ITOCTaBUTh HA NOsAC. B1OXHYTH,
MEJIEHHO ITOBEPHYTH TYJIOBHILE B CTOPOHY; Ha BBIJOXE I10KA3aTh, KAK 3BEHUT KOMapUK - «3-3-
3»; OBICTPO BEpHYTHCS B UCXOHOE MosiokeHue. HoBbli BIOX - M IOBOPOT B APYTYIO CTOPOHY.
«Cpirpaem na rapmouke» BeraTe npsiMo, HOTH CJI€TKa pacCTaBUTh, PYKH Ha nosice. BIOXHYTh
(mays3a 3 cek). HakiioH B JIeBYIO CTOPOHY - MEAJICHHO BBIJOXHYTh, PACTSHYB IIpaBblil OOK.
Hcxonnoe nonoxeHue - BA0x (maysa 3 cex). Hakiion B mpaBy1o CTOpOHY - MEIJICHHO
BbIIOXHYTh. [loBTOpUTE 3-4 paza.

«Tpyb6au» Ilognectu k rybam BooOpaxaemyro TpyOy. UMutupys nsuxenus TpyOaua,
Ha)KUMaTh MajbllaMi Ha BOOOpa)kaeMble KIIaBUIIH, HA BBIAOXE MPOU3HOCA «TYy-Ty-Ty» (10 - 15
CEK).

«Kyk» CecTb, pyKH pa3BecTu B CTOPOHbI, HEMHOI'O OTBE/ISI X Ha3aJ - BIOX. Bbinbixas,
MI0Ka3aTh, KaK JIOJITO KYXOKUT OOJIBIIOHN JKYK - «K-K-K», OJHOBPEMEHHO OIyCKasi pyKU BHU3.

My3biKaJbHbIE HTPBI:

«TumuHa 1 nokoi B pupoae». My3bIKanbHbINA OyKBapsb C. 5

«B TummHe poxxaaroTcs Kpacusble 3ByKH». My3bIKaJabHbIN OyKBaps C. 6.

Urenue «3Bydalux CTUXOB» M0O3Ta-BojeOHnKa. My3bikanbHbIi OykBaps ¢ 11. My3bikanbHas
urpa «Yrajaai ¢ 3aKpbITbIMH I71a3aMu». My3bIKalbHBIA OyKBaphb c. 9.

Urpa «3ByKkoBoe 10T0». My3bIKaibHbIi OykBaps c. 10

Urpa-3aranka «Otrajgait ceoe uMs». My3bIkanbHbIi OykBaps c. 16.

«BBepx-BHU3, BHU3-BBEPX M0 KiIaBuatype». IlyTe k My3unuposanuto c. 16.

Urpa-auanor «9xo». My3blkanbHbIi OykBaps c. 14

Urpa-3aranka «l{BeTHOE 5X0». My3bIKanbHbIi OykBaph ¢.50. 3aHUMAaTEIBLHOE YIIPAXKHEHNE
«Pa3, nBa - octpoBax. [lyTh K My3UIIMpOBaHUIO C. 8.

3anumarenbHas urpa «Paayra-gyray. [lyts k Mmy3unupoBanuio c. 13. 3aHuMaTenbHas Urpa Ha
doprenuano 6e3 HOT «Ky3HEeUHK ckaueT ¥ TOBOPUT CTUILKWY». [TyTh K My3uninpoBaHuio c. 61.
3aganue «Mcnomau xmonkammy. [TyTh K My3uLIpOBaHUIO C. 8.

Ciaymanue My3bIKH (3JIeMEHTbI MY3bIKOTEPAINIMH):

T. AnsOMOHN «ATAXKHOY.

Cen-Canc «JIebenp» K.

I' mrox «Menogus»

K. Jlebrocen «JlyHHBIN cBET».

3BYKH NpUpPOs! (IIyM JT0XK[s, TPECK KOCTpa, IpuOoii okeaHa  T.1.)



My3bIKaJIbHOE MOICJTUPOBAHME:

«JLoxKab»

1. IlepexxmBanue 3MOIMOHATILHOTO COCTOSIHUA: Ha ynuie uaer cepulil, rpycTHbIN 10X Ab. Kamu,
KaK CJIE3KH CTEKAIOT 10 MOKpoMy cTekiy. (berxoBen «Menoaust cies3y)

2. ®opMupOBaHKE COCTOSIHUSA MMOKOs: Karum cTydar no »ese3Hoi Kpblie, 3BEHST 110 JIy’Ke BO
nBope. 1 Bapyr Bce U3MEHUIIOCH - Mbl YCIBILIAIN JIETKYI0, 3BOHKYIO MY3bIKY 10xkAs. (Mouapt
«ManeHbKas HOUHasi CEpeHaa)

3. CraHOBJIEHHE KOHEYHOTO 3MOLMOHAILHOTO cocTossHUs: Ham ctaio Tak Beceno! 3axoTenoch
UTpaTh, IIIACATh BMECTE C JOXKAUKOM. MBI O/IETU CaN0XKH, B3SJIM 30HTUKH U ITOOeXally Ha
yJuny - npsirats o jgysxam. (Lrpayc «Tpuk-Tpax» mnonbka.)

«Mopckoe myTemecTBue»

1.ITepexxuBaHre CBOETO IMOIIMOHAILHOTO COCTOsTHUS: « MBI Ha Kopadsie. Hadancs mropwm:
napyca pBeT BeTep, OrpOMHBIE BOJIHBI HIBBIPSIOT KOpaliib, Kak 1menky» (Busanbau «LLTopm»)
2. ®opMUPOBaHUS COCTOSTHUS TIOKOS, 3alIUIIEHHOCTU: «BeTep cTux, Mope IiIajikoe u
po3pavyHoe, Kak cTeki10. Kopabib nerko ckonb3uT 1no Bojae» (YalikoBckuil «bapkaposiay)

3. CraHOBJIEHHE KOHEYHOT'O AMOLMOHAILHOTO cocTosAHUs: «Briepenu 3emis! HakoHnen-to Mbl
noma. Kak pagoctHo BeTpedaroT Hac Apy3bs U poanbie!». (LloctakoBuu «Ilpazmuuyunas
YBEPTIOpa») «3UMHSAS CKa3Ka»

1.IlepexxuBanue sMoLMOHANIBHOTO cocTosiHus: «Hactynuna 3uma. Ha ynune xonkuil Tpeckyunit
Mopo3 - 3momuit npesntonuit!y (P. lyman «/len Mopo3y)

2. ®opMUPOBAHUS COCTOSHUS MOKOSL, 3alUIIEHHOCTH: «C HOUHOrO HeDa JIETAT JIETKHE
cHexxuHku. OHu uckpstces B ceere hoHaps» (K. [Jebroccu «TaHen cHeXMHOK»)
3.CraHOBJI€HHE KOHEYHOTI'O IMOLIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUSL: «3aKpyKHia METEb B HEXKHOM
Basibcey. (I'. CupunoB Bansc «Metenb)

«B secy»

1. [lepexxnBaHrEe SMOIIMOHAIIBHOTO COCTOSIHUSA: «MBI B IpeMyueM Jiecy, TEMHO, BOIOT BOJIKH, MbI
npoaupaeMcs yepes konoune kyctapHuku». (I1. YalikoBckuii - opkecTpoBas (paHTasus K ornepe
«®panuecka e Pumuamy).

2. ®opMupOBaHUE COCTOSIHHS MOKOsL: «MBbI BbIOEKami Ha OJsiHY. OHa CO BCEX CTOPOH
3aluiIeHa J00peIM Bode0cTBOM. HUKTO KpoMe HAc He CMOXKET poOpaThes croa. 31ech
OYEHb KPAaCUBO: MAICHBKHUN BOJONAJ CTEKAET B IIPO3PAYHOE 03€PO0, HA 3€MJIE HEXKHAS 3€IeHas
TpaBa u npekpacubie BeTh. (D. [llonen Hoktiopa Cu Maxop»).

3. CraHOBJIEHHE KOHEYHOTO SMOIMOHAILHOTO COCTOSAHUA: «Boaonasa Tak paoCcTHO 3BEHUT
cBOoMMHU Kanenbkamu! HaM ctaHOBUTCSA Tak Jierko, Tak Beceno!» (B. A. Mouapt «Maiienbkas
HOYHAs CEPEHAIa).

«BecHa nmpuuLIa»

1. TlepexuBanue smounonansHoro cocrosiuus: «Hacrynuna Becna. Ilpurpeno Temioe
conublko. Ha pexe Hauasncs negoxon. OrpoMHbIe JIbAUHBI ABMXKYTCS 110 BOJE, C LIYMOM U
TpeckoM HazeTarT apyr Ha Apyra» (LLlyman «ITopbiBy)

2. ®opMUPOBAHHUS COCTOSHUS 3alUIIEHHOCTH: «COJIHEUHBIH JIyY 3arjsHyJI Ha JECHYIO MOJISHY,
pactonui cyrpo0 u 000rpen MepBblil BECEHHUI [[BETOK - MOACHEKHUKY». (HalKOBCKHIA
«ITocHEKHUKY)

3. CTaHOBJIEHHE KOHEUHOT'O SMOIIMOHAIBHOTO COCTOSsIHUSA: «BepHynuch B poAHbIE Kpas
nepeseTHpie nTUlb (BuBansan «BecHay).

III. TpeGoBaHus K MOATOTOBKE YUAIUXCH

OcHOBHBIM KpuTepreM d3H(PEKTHBHOCTH OCBOSHHUS IIPOTPAMMBI SBJISICTCS HE
CTEINEeHb NOJAroToBKU yyanierocst ¢ PAC, a pa3Butre 3MOLIMOHAIIBHON U
KOMMYHUKAaTUBHOM c(epbl. B TeueHne Kax0ro y4eOHOro uKJiia MpernojaBaTelib



pa60TaeT C YUCHHUKOM I10 OCBOCHHIO KOMILJICKCA pa3JIMYHbIX BUAOB MYSBIKaHBHOﬁ
ACATCIBbHOCTH, KOTOpBIﬁ BKJIKOYAcCT:

- DJIeMEHTBI My3bIKaJIbHON TPaMOTBHIL;

- Opranu3anuio UrpoBoro anmnapara (ynpaxxHEeHHUs Ha pa3BUTHE CBOOOIBI,
T'UOKOCTH, KOOPAUHAIINHN );

- AHCaM0J1eBO€ U COJIBHOE MY3UIIUPOBAHUE;

- Pa3BuBaroue My3blKaabHbIE TPl (PUTMUUYECKUE, IBUTATENbHbBIE, 00pa3HO-
HYMOLIMOHAJIBHBIE);

- Citymianue My3bIKH (My3bIKaJIbHaAs TEpaIus, Oecellbl 0 My3bIKe, PUTMHUKA); -
IIeHue 1eTCKHUX IECEH;

- 3HaKOMCTBO C JAETCKUM PENEePTyapoM KOMIIO3UTOPOB - KIACCUKOB: «JleTckuit
ans0om» I1. U. YalikoBckoro, «Ans060M s toHomectBa» P. [llymana
«JImpuueckue npecb»» J. ['pura, 9 «Tanus! kykom» [I. HloctakoBuya, u 1p. (B
KAaueCTBE WJUTFOCTPALIMH - UCIIOJTHEHHE MPOU3BEICHUN U3 3TUX COOPHUKOB
NEJaroroM U MpocCiylIMBaHUE ayIN03aINUCEN ).

IlnaHupyembie pe3yJbTATHI Y4€0HOT0 HIMKJIA:

* OpraHM3alys UTPOBOTO aIapara;

* 3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHU IIPHEMaMH UTPHI;

* YMEHHUE CIYIIATh U SMOLIMOHAIBLHO BOCIPUHUMATH MPOTPAMMHYIO MY3bIKY;
1noa00p MO CIIyXy MEJOINUN U MECEHOK (TI0 BO3MOKHOCTSIM y4allerocs);

* 3HAHUE DIIEMEHTOB MY3bIKAJIbBHON TPaMOTBHI;

* pa3y4yuBaHue Mbec (110 BO3MOKHOCTH 3[I0POBbS).

HpOMe)KyTO‘-IHaH H UTOT0OBad aTTeCTanus

OreHka TOCTMXKCHHUH ydaIuxcs MPOU3BOIUTCS OJIMH pa3 B ToJl B hopme
KOHTPOJILHOTO YpOKa OYHO MJIHM 3a04HO 0€3 onieHKu. OCBOCHNE 00yYarOIIMMHUCS
y4eOHOM TIporpaMmBbl 1o npeamMery « Mys3unupoBanue» (GopTenuaHo)
3aBepIlIaeTCs UTOTOBOM aTTecTaleil B hopMe KOHTPOJIBHOTO ypoKa 0e3 OleHKH,
MPOBOJIMMOM 00pa30BaTEIbLHBIM YUpekaeHueM. [1o OkoHUaHUN OCBOCHUS
MIPOTPaMMBI BBITAETCS JOKYMEHT, (popmMa KOTOpOTO pa3padaTeiBaeTCs
00pa30BaTENbHBIM YUPEKIEHUEM CAMOCTOATEIHHO.

IV. Chnucok pexkoMeH1yeMOl HOTHOM M METOAUYECKOM JIUTEPaTyphbl

[Tbech! (BhIpaxkaronmue KOHKPETHBIN 00pa3):

A. bepesHsik «CBETUT CONHBIIIKOY, « S rynstoy, «Jlucronany, «IleTyx».

E. TunnueeBa «BocsMoe maprtay, «Jlomankay, «Jloxae», «llo3apaBasgemy.

A. Ounnunenko « CHexuHkn», «[1o Manuny B can noiaem», «Lpimsitay.

M. Kpaces «benbie rycny», «Meapexara», «Kykymkay, «Ky-ky», «benoukay.
C. JIsxoBunkas «IIpo kotay, «IleTymoky, «3aiunky», «Ixo», «KoasiOenbHasy.
M. Crapokagomckuii «Ha 3apsanky», «3aiiunk», «Becenbie myTenecTBeHHUKNY.
M. AnpapeeBa «3araakay.



M. Payxgeprep «KopoBa», «BopoHbD».

1O. CnonoB «Kyxky1ikay.

JI. Kaunmep «Pa3 MOpO3HOIO 3UMOI».

A. AnekcaHaIpoB «3uMay.

B. A. Mouapt «KonbioenbHas .

A. OctpoBckuii «CrAr ycTanble UTpyIIKn.
B. Butnun «Komeukay.

b. bepnun «Mapumpyromme mopocsTa.

Hapoansie necHu:

P.H.IL. «lun-non», «I'ynny», «Conoseiy, «Copokay, «Maet ko3zay, « TepeMok»,
«KopoBy1iikay,

«51 Ha kamy1IKe cuKy», «CO BBIOHOM 51 XOXKY».

CrnoBeHckas HapoaHas necHs «Manenbkas FOnpka», «BOT U CONHIIE MOIHAIOCHY.
benopycckas HapoaHas necHsi «Cesl KoMapHK Ha TyOOUueK».

Yemickass HapOIHas MECHS « ITHUYEK.

ApmsiHCKas HapoaHas necHsa «Houpy.

Benrepckas HapoaHas necHs «Jlomanakay.

. bepkoBnu «TaTapckast necHs.

[Tonbckuit HapoAHBIN TaHen «ManeHbKui KpakoBsik» o0p. A. Py6baxa.

Cnucoxk pekoMeHayeMoil HOTHOM JIUTEePaTypPbl

1. Aprobonesckas A.[l. «IlepBas BcTpeua ¢ Mmy3bikoit» M., 1985r.

2. I'necuna E. «®oprenuannas a3doyka» - M., 1972r.

3. T'eranosa O., Buznas U. «B Mmy3bIky ¢ pagocteio» CIIb, 2002r.

4. Jlemropu U. «3troabl ayist hoptenuano» - M., 1981r.

5. JIsxoBuikas @.@. «COOpHUK IIbeC ATIO0B U ancambiiei» (1,2 4.) M., 1978r.
6. ®oprenuano 1. 2, 3, (4, 5) kiaccsl. [log pea. b. Munuu. Kues, «My3bikanbHas
Ykpauna» - 1978r.

7. «Ynp10ka - menoauu u3 MyibT@uinbmoBy». [loa pea. B. Moaens, My3bika
Jlenunrpaackoe ota., 1991.

8. «Korpaa He xBaTaeT TexHUkn» DoprenuanHbie aHcaMOau aiist nereit. Coct. E.
MenBenoBCckuil.

9. Huxonaes H.B. «Illkona urpel Ha ¢oprenuano» - M.,1999r.

10. «¥Ownsr1it muanuct». Beim. 1, 2, (mox pex. JI. M. Poiismana) M.,1962.

11. Tymmnok K. «I{BeTHo# n0xas» - TBeps 2000 T.

12. Tymumnok K.K. «}¥Onomy mroburemnto nonuponnn» Tseps 2009r.

13. TypreneBa 3., MamokoB A. «IIunanuct-panrtazep» Jlennnrpan «CoBeTckuii
KOMIIO3UTOp» - 1987T.

14. Xomom B. «VY Jlykomopss...» 20 3apucoBOK it (-HO TTO MOTHUBaM
npousBenenuit A. C. [lymkuna. M3g. ®enuxc. Pocros v/ ,1999 1.

15. Yepnu K. «1M30pannbie hopTenuannbie 3T0Ab» 1-2 Terpaau, 1987T.

16. YatikoBckuii I1.I1. «JleTckuii anb6om» - M.,1976r.

17. C. bapcykoBa «Becenas rumHactuka» - M3n. ®enuke. Pocros v//1, 201 1.



Mertoanueckas aureparypa

1. AnexceeB A.Jl. Meroauka gopTennannoil urpsl, u3a-so Myssika - M., 1971 r.
2. AnsuH /1., Yopuk O. My3bIkanbHas Tepanus 1 JeTel ¢ ayTu3MoM. - M.:
TepeBund, 2008

3. baenckas E.P., JIubnuar M.M., Hukonbckas O.C., Aytuunsiii pedbenok. [lytu
nomotu. M., Tepesund, 2014

4. bapen6oiim JI. «IlyTh k My3uniupoBanutoy» - Jlenunrpaa « CoBeTckuit
Kommo3uTop» - 1980r.

5. Hanunoa O.H. «My3bIKanbHbI MUAP TUYHOCTH». - M., 1993 1.

6. 3emusinckuii b.A. «O my3bIkanbHOM niegaroruke». - M., 1987 r.

7. 3umnna A.H. «OCHOBBI My3bIKQJIBHO-3CTETUYECKOIO BOCIIUTAHUS U PA3BUTHUS
JeTer muaamero Bo3pacrta» - M., 2000 r.

8. IBanoB A.A., Pynamesckas O.B. «llanpunkoBas rumuactuka» - CI1b 2004 r.
9. Kabanesckuii JI.b. «Bocniuranue yma u cepaua» M., 1981r.

10. Kosn HI. Kak xuth ¢ aytuzmom? M: MHCTUTYT 001IeryMaHUTapHBIX
ucciuenosanuii, 2008

11. JIebequnuckas K.C., Hukonsckas O. C., baenckas E. P. Jletu ¢ HapymieHusaMu
oOmienusi: Pannuii nerckuii aytusm. — M., 1989,

12. JIeuenko M.1O., KuceneBa H. A. [Icuxonoruueckoe u3y4eHue JIeTeu ¢
HapyuieHusiMu pa3Butus. — M., 2007.

13. Hazalikunckuii E.B. «O ncuxosorum My3sIKalnbHOTO Bocrpusatus» M., 1972 r.
14. [Tutepc T. AyTu3m: OT TEOPETUUECKOTO MTOHUMAHUS K I€Iaroru4ecKkoMy
Bo3aelcTBUI0. MockBa: Brnanoc, 200310.

15. CmupnoB M.U. «OMoumoHabHBI MUP MY3bIK». M., 1983r.

16. YnbenkoBa Y.B. Jletu ¢ 3anepxkoit ncuxuueckoro pazsutus. Cno, 2006



